
2026年9月8日（火）～9月28日（月）
動画配信およびアンケート回答期間

インターネット Vimeo によるオンデマンド配信
★期間中何度でも視聴可能！★自由に一時停止、再生が可能！

なし

資格有効期限内 ： 34,320円（税込）

「資格有効期限切れ」または「合格から5年以上未登録」 ： 38,610円（税込）
※ 詳細は、ホームページ「更新登録案内書」をご確認ください。

JFMA ホームページ ＞ 認定ファシリティマネジャー資格 ＞
更新登録申請ページ内の申込ボタンよりお申込みください。

※申込時に「クレジットカード払い」または「銀行振込」からお選びください。
　各案内にしたがってお支払いをお願いします。（支払期日：8月28日(金)）
※支払確認後に、『認定ファシリティマネジャー資格更新テキスト2026』を発送します。

● 手順 1   動画URLの配布 ： 2026年9月7日（月）
申込時に使用されたメールアドレスに動画 URL を送信します。
配信期間中は、動画視聴およびアンケート回答入力ができます。
メールが確認できない場合は、JFMA 事務局までご連絡ください。

● 手順 2   動画配信＆アンケート回答期間 ： 
2026年9月8日（火）～9月28日（月）
動画URL をクリックし、全約230分の講義内容をすべて視聴し、
受講アンケートに必ず回答してください。アンケート回答をもって受講修了となります。
なお、アンケート回答がお済の方には『受講証明メール』を送信します。

2026年度　
認定ファシリティマネジャー

資格更新のための

D方式 Web講座

※動画内容を確認するアンケートです。視聴の際は、資格更新テキストに講義で重要と思われた内容をメモしながら
受講ください。

※職場のPC 環境によっては「閲覧制限」があり、視聴ができない場合がございます。やむを得ず自宅PC 等の環境で
視聴をお願いすることがございますので、ご了承ください。なお、受講者の受信環境の不具合および受講者のご都
合により視聴ができなかった場合は、同額のC 方式( 在宅講座) へ変更いたします。

東京、大阪で実施してきた集合講座が、
「Web講座」になりました  ！　

PCとネット環境があれば全国どこでも
お好きな場所で受講できます。
継続の方も失効中の方も、
ぜひWeb講座で資格を更新しませんか？

ジャフマ

期　　間

配信方法 

定       員

費　    用  

申込方法

受講手順　

裏面： 時間割 »



ジャフマ

講演内容 ( 時間 / 全約 230 分） 講演者

開講・オリエンテーション

総　論
（約20分）

松岡 利昌 氏 JFMA 更新講習委員会アドバイザー
JFMA 理事・フェロー
株式会社松岡総合研究所 代表取締役
経営コンサルタント

第 1 部
経営とFM

（約40分）

1 章 / 2 章
ファシリティマネジメントとは

ファシリティマネジメントの効果

那須 由理 氏
JFMA 更新講習委員会委員
富士フイルムビジネスエキスパート株式会社
総務サービス本部 オフィスDX部
総務マネジメントセンター 
ファシリティマネジメントグループ ゼネラルマネジャー

3 章
経営環境と

ファシリティマネジメント

野呂 弘子 氏 JFMA 更新講習委員会委員
元 日本郵政株式会社  
統括指導役

第 2 部
FMの業務
（約100分）

4 章〜 7 章
FMの体系

統括マネジメント
FM戦略・計画 / プロジェクト管理

大 川    徹 氏 元 JFMA 更新講習委員会委員
株式会社竹中工務店
ワークプレイスプロデュース本部 専門役

8 章
運営維持

塩川 完也 氏　 JFMA 更新講習委員会委員長
元 株式会社大手町ファーストスクエア
代表取締役社長

9 章
評価（品質）

古谷 知也 氏 JFMA 更新講習委員会委員
株式会社日建設計 　
東京コーポレート部長

9 章
評価（財務）

小川 俊輔 氏 元 JFMA 更新講習委員会委員
株式会社NTTドコモ ネットワーク本部
インフラデザイン部 アセットマネジメント室
グランドデザイン部門 アセット企画担当 担当課長

9 章 / 10 章
評価（供給）

改善

菅野 文恵 氏 JFMA 更新講習委員会委員
株式会社ゼロイン
顧問

第 3 部
FMの知識

（約40分）

11 章 / 12 章
人間性関連の知識

ワークプレイス関連の知識

山田 裕之 氏 JFMA 更新講習委員会委員
株式会社イトーキ 
経営企画本部 経営企画統括部
企画本部長室 主幹

13 章〜 15 章
不動産取引関連の知識

施設関連の知識
FM 関連の法令と指針等

大杉 理恵 氏 JFMA 更新講習委員会委員
ワークプレイス・アドバイザー
ジョーンズラングラサール株式会社
企業不動産 アドバイザリー シニアアドバイザー兼業

第 4 部
広がるFM

（約30分）

16 章
各種施設のFM

JFMA賞受賞事例紹介

成田 一郎 氏 公益社団法人
日本ファシリティマネジメント協会
専務理事
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