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試験形式及び出題・解答例について

≪学科ＣＢＴ試験の出題・解答例≫

出題例①チェックボックス形式 「中抜きの四角いボックス」を２つクリックして選択する

     ⇒ ５つの選択肢から２つ選択する。（P18参照）

出題例②③④ラジオボタン形式 「中抜きの丸いボタン」２つまたは ３つ、 ８つから１つ

クリックして選択する（P19～21参照）

  ⇒ ２つまたは ３つ、 ８つの用語から1つ選択する。

≪論述ＣＢＴ試験≫
①論述解答８００文字をパソコン(ＰＣ)を使用して入力します。試験時間は９０分です。

②指定文字数以内で、枠内に記述解答します。 

③それぞれ違う問題を１日で３回実施します。（１回だけ受験できます。） 

④コピー＆ペースト機能は利用できません。 

⑤論述試験終了時点での試験結果の公表はありません。 

≪学科ＣＢＴ※試験≫ ※ ＣＢＴ試験(Computer Based Testing)

①学科試験の解答はテストセンターのパソコン(ＰＣ)を使用して入力します。試験時間

は１２０分です。（アンダーライン機能使用不可）

     ⇒ 下記の方法にて解答欄を表示しながら入力します。

   ①右側のスクロールバーで上下に移動できます。

     ②問題と解答欄との境界線は、 カーソルで上下に移動できます。

②問題は、受験者ごとに３分野60問から40問を異なる内容で出題します。

③メモ用紙と筆記具が配布されます。(試験終了後回収します。論述試験も同様)

④学科試験修了後にＰＣ画面にて合否を確認でき、試験結果レポートを受け取れます。

⑤試験問題は一切持ち帰りできません。(論述試験も同様)

≪論述ＣＢＴ試験の出題・解答例（P22参照）≫

 ⇒ 下記の方法にて解答欄を表示・拡大しながらＰＣを利用して記述解答します。

   ①右側のスクロールバーで解答欄を上下に移動できます。

     ②問題と解答欄との境界線を、 カーソルで上下に移動できます。

   ③解答欄の右下隅を押し下げると、解答欄を広げられます。

①ＣＢＴ体験試験のおすすめ

※ 受験される方は、必ず事前に「①ＣＢＴ体験試験」と「②試験についての紹介動画」

をご覧ください。

実際の試験画面に近いイメージで体験できます。

ＣＢＴソリューションズのホームページ右のグリーンの「ＣＢＴ体験試験」ボタンから。

②試験についての紹介動画＜試験エンジンの機能＞

※ 画面イメージや操作方法を動画で確認いただけます。

ＣＢＴソリューションズのホームページ中央の受験の流れの４つ目のブルーの「試験

についての紹介動画」ボタンから。

https://cbt-s.com/examinee/examination/jfma.html
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◆ つの問題選択肢、チェックボックスで２つ解答する方法

「中抜きの四角いボックス」を ２つクリックする。
３つ以上選択した場合はすべて無効となります。

学科 試験形式のパソコン（ ）画面構成（３パターン）

チェックボックス形式 「中抜きの四角いボックス」を２つクリックして選択する

①ＰＣ１画面内に問題文と解答欄、選択肢を表示
②問題下段に各種ボタンがあります。
［解答状況］、［文字サイズ］、［後で見直す］、［前の問題］、 ［次の問題］

① 問題文

② 解答欄・選択肢

問題文・解答欄と選択肢等
をＰＣ１画面内に表示

ＰＣ画面を上下に２分割し問
題文等と解答欄を別々に表示

ＰＣ画面を左右に２分割し問
題文等と解答欄を別々に表示

① チェックボックス形式 ②ラジオボタン形式 ③ラジオボタン形式

上
下
移
動

上
下
移
動

① 問題文

② 枝問

③ 解答欄

① 問題文

② 枝問

③ 図・表

④ 解答欄

左右移動

※ＣＢＴ試験形式では試験問題等と解答欄が一緒に表示されます。

学科 試験形式出題・解答例 ①
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学科 試験形式出題・解答例 ②

◆ラジオボタン「中抜きの丸いボタン」２つの選択肢から１つ選択する方法
ラジオボタン形式  ２つの選択肢から１つ選択する（ＰＣ画面を上下に２分割表示）

①右側のスクロールバーで 解答欄を上下に移動できます。

②問題と解答欄との境界線は、カーソルで上下に移動できます。

③問題下段に各種ボタンがあります。

[解答状況]、[文字サイズ]、[後で見直す]、[前の問題]、[次の問題] ② 

問
題
と
解
答
欄
と
の
境
界
線
は
、

上
下
に
移
動
で
き
ま
す
。

①
右
側
の
ス
ク
ロ
ー
ル
バ
ー
で
、

上
下
に
移
動
で
き
ま
す
。

②

≪学科・論述ＣＢＴ試験中、または、試験室内の注意事項≫

※1あらゆる携帯通信機器等の持ち込みは一切できません。所持品は全てロッカーま

たは指定の場所へ収納して頂きます。

※2試験会場では他の試験も並行して行われています。試験時間が異なる場合、途中

で人の出入りも予想されます。ＰＣ操作・解答方法はじめ、隣の席との関係で集中

できにくい、雑音やタイピング音等が気になる、体調が悪くなった等、受験の支障と

なった場合は、遠慮なくテストセンター係員に相談して下さい。
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◆
ラ
ジ
オ
ボ
タ
ン
「
中
抜
き
の
丸
い
ボ
タ
ン
」
３
つ
の
用
語
か
ら
１
つ
選
択
す
る
方
法

① 右 側 の ス ク ロ ー ル バ ー で 、

上 下 に 移 動 で き ま す 。

ラ
ジ
オ
ボ
タ
ン
形
式

 ３
つ
の
用
語
か
ら
１
つ
選
択
す
る
形
式
（
Ｐ
Ｃ
画
面
を
左
右
に
２
分
割
表
示
）

①
右
側
の
ス
ク
ロ
ー
ル
バ
ー
で

 解
答
欄
を
上
下
移
動
で
き
ま
す
。

  
②
問
題
下
段
に
各
種
ボ
タ
ン
が
あ
り
ま
す
。

 [
解
答
状
況

]、
[文
字
サ
イ
ズ

]、
[後
で
見
直
す

]、
[前
の
問
題

]、
[次
の
問
題

] 

学
科

試
験
形
式
出
題
・
解
答
例

③
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◆
図
入
り
問
題
、
ラ
ジ
オ
ボ
タ
ン
で
８
つ
の
用
語
か
ら
１
つ
解
答
す
る
方
法

学
科

試
験
形
式
出
題
・
解
答
例

④

ラ
ジ
オ
ボ
タ
ン
形
式

「選
択
し
て
く
だ
さ
い
」項
目
を
ク
リ
ッ
ク
す
る
と
〔語
群
〕の
８
つ
の
用
語
が
現
れ
る
（Ｐ
Ｃ
画
面
を
左
右
に
２
分
割
表
示
）

① 右 側 の ス ク ロ ー ル バ ー で 、

上 下 に 移 動 で き ま す 。

①
右
側
の
ス
ク
ロ
ー
ル
バ
ー
で

 解
答
欄
を
上
下
に
移
動
で
き
ま
す
。

②
問
題
下
段
に
各
種
ボ
タ
ン
が
あ
り
ま
す
。

[解
答
状
況

]、
[文
字
サ
イ
ズ

]、
[後
で
見
直
す

]、
[前
の
問
題

]、
[次
の
問
題

]
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◆５つの設問を解答欄ごとに記述解答する方法

論述 試験形式出題例

オゾン

フロン類
メタン

Ｃ組織は、経営層、総務人事、経理財務部などの全部門が、ひとつの賃借ビルに入居している。

新型コロナウイルス感染症が蔓延し始めた2020年に在宅勤務を導入したことで、ワークプレイス

の空きによる無駄が生じている。また、一級河川に接しており、洪水などによりビル機能が停止し

た際の業務への影響が懸念されている。

このような中、あなたは従業員（職員）のエンゲージメント向上をめざしたファシリティの改善につ

いて、最高経営責任者から提案を依頼された。この依頼に対し、あなたがファシリティマネジャーと

して取り組むべき課題とその解決策について、下記の「キーワード１」および「キーワード２」を関連

付けて、800字程度で具体的に提案しなさい。

なお、解答に当たっては、以下の問1-1から問1-5に従って記入してください。

「キーワード1」［語群１］

１. ウェルビーイング ２. オフィス関連コスト     ３. テレワーク ４. 面積標準

５. ＢＣＰ(Business Continuity Planの略)

「キーワード2」［語群２］

１. ＦＭ戦略 ２. 施設供給計画 ３. 運営維持 ４. ＩＣＴ ５. 利用者満足度 

750ルクス以上

問題きの３つのボタンから１つだけクリックして選択する形式

①
問
題
と
解
答
欄
と
の
境
界
線
を
、

カ
ー
ソ
ル
で
上
に
押
し
上
げ
る
。

②
右
側
の
ス
ク
ロ
ー
ル
バ
ー
を
、

下
に
押
し
下
げ
る
。

問－５ 論述の[解答]を800字程度（600字以上、1,000字以内）で具体的に記述してください。
※１文中に用いる[キーワード1]には■1をつけ、[キーワード2]には■2をつけてください。

 （■は、「しかく」で変換可能）。 （記入例：■1 働き方改革、 ■2 運営維持）
※２同じキーワードを複数回用いる場合には、最も強調したい１か所のみにつけてください。
※３コピー＆ペースト機能は使えません。
※４解答欄の拡張方法：① 問題と解答欄の境界線を押し上げる。② 右側のスクロールバー

を押し下げる。③ 解答欄の右下隅を押し下げる。

問－１ 論述の内容にふさわしい「タイトル」を下記枠内に記入してください。タイトルは「〇〇の提案」と
いう記述にしてください。(30字以内) ※ ①問題と解答欄の境界線は上下に移動できます。

  問－２ 解答にあたって設定した「あなたの立場や役割」を明確に記入してください。(50字以内)
※１ 「企業・団体のファシリティマネジャー」「コンサルタント」「自治体職員」「企業経営者」といった

立場や、役員レベル、管理者レベル、現場担当者レベルといった役割を記述する。
※２ 「自治体職員」とする場合、問題文の「最高経営責任者」は「首長」と読み替えてよい。

  問－３  「キーワード１」を[語群１]の中から１つ選び、下記枠内に記入してください。 （10字以内）

  問－４  「キーワード２」を[語群２]の中から１つ選び、下記枠内に記入してください。 （10字以内）

≪論述解答欄の拡張方法≫
①問題と解答欄との境界線を、カーソルで上に押し上げる。（ＰＣ画面を縦２画面表示）
②右側のスクロールバーを押し下げる。
③解答欄の右下隅を押し広げる。 繰り返す。

①

②

③




